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در اين بازي، هم دقّت زياد و هم سرعت كافي بايد داشته باشي. بايد 
حواست كاملًا به بازي باشد و حسابي از آن لذتّ ببري.

بچّه‌ها به دو گروه تقسيم شوند.
چند حلقه را رديفي روي زمين بگذاريد و به هر حلقه تكّه‌اي نخ ببنديد.

هر كدام از اعضاي گروه اوّل، سر يك نخ را بگيرد و به‌آرامي حلقه 
را به سمت خود بكشد.

اعضاي گروه دوّم، پشت سر هم و جفت‌پا، از يك حلقه به حلقه‌ي ديگر بپرند.
هر كدام از اعضاي گروه دوّم كه پايش از حلقه‌ها بيرون رفت، از بازي خارج مي‌شود.

هر وقت همه‌ي افراد گروه دوّم از بازي خارج شدند، جاي گروه‌ها عوض مي‌شود.
نكته: اعضاي گروه اوّل نبايد حلقه را با سرعت بكشند. 
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